RUGRY INCONTRI
EDUCAZIONE AL <I0CO
£ PREVENZIONE

Infortuni: quali sono e come prevenirli

lunedi 22 Aprile ore 20.30
presso Club House Grifoni Rugb-j Oderzo

RELATORI

Tiziana Mawnni
Dott.ssa Fisioterapia, OrEhopedic Manipolative Therapist oMt

Fisioterapista Grifoni Rugby Oderzo
Infortuni e come riconoscerli

Walter Durigon

Prof. Universitd di Verona, Docente Nazionale CONI,
ex preparatore Naziochale Italiana Ru,gbj e Benetton ngbv

Coordinatore prep. atletica Grifoni Rugby Oderzo
Proteggere troppo non fa crescere

Marco Viotto
Dotl, Scienze Motorie

Preparatore atletico Grifoni Rugby Oderzo
Prevenzione prima e dopo linfortunio

INGRESSC LIBERD



